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Indledning

Baeredygtighed og gren omstilling er nggleord for udviklingkke bare i Danmark men ogsa
AYOSNYFGA2YFEGd L wnmn f Iy OSNBR&ygRgbDannkatk @n NB y |
CdzZRGA 1€ Ay 3 A 0 L2014)yKiBaforaddin§es, §lobAl gpdasnyhing, carbon

footprint, CQ-udledning, C@ neutral er alle ord i det nye ordforrdd, som bgrn og voksne bar

veaere bekendt med og indleerer i undervisning og viaieme. Ifalge den grgnne taenketank
CONCITO, der siden 2010 har afdeekket danskernes viden og holdninger til en lang raekke
klimaspgrgsmal, er danskerne i stigende grad bekymrede for klimaforandringerne og
anerkender i hgjere grad, at grgn omstilling er erutiseetning for fremtidens veekst og
velfeerd. Pa tveers af politiske tilhgrsforhold gnsker mere end halvdelen af danskerne nu, at
politikerne ggr mere for at bremse klimaforandringerne (Min2016)

Den grgnne omstilling spaender vidt lige fra skafhergiteknologi fra brug af fossile breendsler

til vedvarende energi som vind, vand, biobreendsel og biogas til skift i levevis, hvor man spiser
mere lokalt og bruger flere gkologigkrkede fadevarer og undgat spise meget kad.
Erhvervspanelet for grgn astilling kom i 2012 med 9 anbefalinger for gren omstilling i
Danmark. Anbefalingerne er formuleret meget generelt, og det kan veere sveert for den
enkelte danskeat omseette sadanne anbefalinger til daglig praksis. Men bade
energiforsyningsselskaber og komnale rad har formuleret forslag til, hvad de enkelte

familier kan gere i dagligdagésef.eks. Bugge, Fredberg, Gardsma2il5). Kort

opsummeret fra Erhvervspanel for grgn omstillings anbefalinger er ptélét ¢ @A a1t of .
bedre til at producere mergelstand og velfserd med brug af faerre ressourcer og mindre

YAt 2DOSt L aldyAy3d GAf FDZASE OHAMH &D MnOd

Trods mange tiltag viste en rundspgrge i foraret 2016, at danskerne ikke rigtig fatter den

grenne omstilling. Hver anden af de adspurgte kvinder vidstekdlethvad den grenne

omstilling handler om, mens der for meendenes vedkommende var tre ud af ti, der ikke vidste

hvad den grgnne omstilling gar ud pa. Samtidig viste rundspgrgen, at 65 % mente, at den
ANDXYS 2YalAttAy3a G NAZQYREA KIS t BA FriyA 2:Q Bt tf SNI IHD
energirigtigt og beeredygtigt (Saie2016).
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Dette forskningsprojekt drejer sig om at undersgge hvilke holdninger og motivationer, der
ligger bag den grgnne omstilling samt hvordan borgere praktiserer den grgnnéliognsig
beaeredygtighed i hverdagen i Aarhusidmune. Der er tale om en kulturanalytisk
undersggelse, hvor der gennem kvalitative interviews, feltarbejde og informationssggning
afklares, hvad der finder sted, og hvorledes der kan skabes mening og fogstéallem

holdninger og praksis.
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Baggrund

Teori: Praksisbegrebet

Den teoretiske baggrund for projektet er den engelske sociolog Elisabeth Shoves begreb om
d20A1f LINF1aAa a2Y RSO SNJ dzROA |t SHveryllay Sy RS a ¢
anR K2g¢g AG OKFy3ISaé¢ FNI ,2012).Hunbygderviddepaenl vy i1 I NJ ¢
reekke forskellige forskeres brug af social praksis for bedre at kunne forsta hverdagslivet og

hvordan der opstar aendringer i praksis. Specielt i forhold til klimasendriegeler uden tvivl

er nutidens starste udfordring, vi mennesker star over for, er der behov for at eendre adfaerd

og livsstil. Det politiske budskab til husholdningerne er at eendre forbrugsvaner, spare pa

energien, lade bilen std hjemme og cykle pa arbejgsesmindre kad, spare pa vandet,

genbruge osv. Det star dog klart, at man ikke lige uden videre kan andre og pavirke folks

adfeerd, der skal motivation, kompetencer og maske ny teknologi til. Kultursociologen Andreas
Reckwitz (Reckwit2002pp. 24448), som har inspireret Shove.fl., betegner praksis som

den rutinemaessig adfeeédmen forklarer at en praksis eksistersom det mgnster der kan

fyldes ud af en maengde af enkelte og ofte unikke handli(r002 p. 249)Shove gar videre

og definererK @At 1S St SYSy G SNI RSNJ mafeRaisgihtduding things,{ a A 44 S
technologies, tangible physical entities and the stuff of which the objects are made: 2)

competenceg which encompasses skill, kndwow and technique and 3jeaningsg in which

AyOf dzZRS adaevYoz2t A0 YSI yBhheata20RSI145 YR | & LA NI ()

Hun argumenterer videre, at praksisser opstar, viderefgres, aendres og forsvinder, nar
forbindelser mellem de tre elementer aktiveres, vedligeholdes eller brydes. | bog2a1fa
gennemgas systematisk med eksempler, hvordan elementer kan sendres i forhold til
hinanden, og hvilken betydning det hiar, hvilkenny praksis der bliver resultateBraksisser
udfoldes og spredes i sociale rum og netveerk, og mulighederne for atlaiver af en ny
praksis er neert forbundet til de sociale og symbolske kendetegn, som kemzztdg
forskellige sociale gruppet individ deltager i.Enkeltindivider optager og dropper forskellige
praksisser efterhanden, som livet udfolder sigelyaksisser spredes gennem sociale
netvaerk og grupper, og pa den makian en bestemt praksis tiltreekke nye udgvere. Det kan
eksempelvis veere i aldersgrupper som teenagere, hvor et bestemt modefeenomen, tgjstil,
musiksmag, dans, madkultar.m. breder sig ofte sonen kontrast til foreeldregenerationens
praksis, som sa regnes for konservativ og gammeldags. Det kan ogsa vaere medlemskab i en
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forening, hvor der udbredes kendskab til ny viden, som kan betyde at et irsdviller
praksis fra en slags til en anden.

MaterialsQsom vi kan overseettdl materielle ting, er netop de teknologier, der skal
muligg@re at der bruges mindre eneay mere vedvarende enerddet betydeff.eks.
elbesparende apparater s& som lavenergi kaleskabe, frygpvaskemaskiner der brig

mindre vand og selv kan dosere saebe efter, hvor beskidt tgjet er. Elbiler og eldreven transport
sa som letbane, metro, elbussddet er ogsa teknologier s& som vindmagller, solceller og andre
elproducerende anleeg, hvor der bruges biomasse teks.trae og biogas. Samt anlasgm
varmepumper og jordvarme, dgriver mulighed for aproducere varme uden brug af fossile
breendsler som kul, olie og naturgas.teknologierne er udviklet og fungerer godt er

naturligvis en forudseetning for at mennesker skiftefaadd og vil ggre brug af teknologien.
Teknologiomradet edet omrade politikere, ingenigrer og andre der arbejde med at udvikle
teknologierne, har fokuserekraftigst pa. Teknologier er dog ogsa en del af en stgrre
kulturhistorie, hvor mennesker udvikleaner ogholdninger (neaning$ omkring.Det tager

tid, gkonomi, viden, vilje og skal give mening far mennesker skifter praksis ogoganer

tilegner sig ny teknologiSelv om vaskemaskiner og kgleskabe var pa markedet i Danmark fra
MpH N RSIANIMSp oan|ASINYBA K S ériie foF disBda®kndloget for mpcsiaQ
igennem.| dag ville de feerreste kunne undveere kaleskabet og vaskemaskinen. Men pa den
anden sidehvorfor skifte et gammelt fyr til fast breendsel ud medleit ny og ukendt
varmepumpe, nar man selv kan skaffeaddftree for naesten ingen penge, og man i gvrigt
kender til alle fyrets sma spidsfindighedog let kan reparere det selder spiller selvintrol

og ggrdet-selv kulturen i Danmark en rolle, der giver god mening for den enkelte borger
(Svanborg, K. 2015)

Der skakompetencertil, som Shove ger. De skal viden og gvelse til for man skifter praksis.

En praksis, som danskerfeks. var mege hurtige til at tage til sig var frostteknologien, som i
tDOSG T mMoopnQSNYyS ALINBRGS &aA3 A 5FYyYEFEN] YSR
for private forbrugereMed de sma lokale frysehuses opstaen skiftede danskerne fra saltning

og henkognig af kad samhenkogning og syltning af frugt og grentsager til frysning og

opbevaring af fadevarer i frostbokse. Godt hjulpet af den kendte danske organisationsform
andelsselskabet, som gjorde det muligt i feellesskab at fa adgang til teknologien, haler lok
husholdningsselskaber stod klar med kurser og konsulenter, som kunne udlaere den nye made

at handtere fadearerne pa. Det gameningat skifte teknologi, fordi det var bade lettere og
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stadig i overensstemmelse med den grad af selvforsyning, som vael af dansk

kulturhistorieinden for husholdningog nar naboen var medille man ogsa selv veere med.
Det sociale netvaerk i en lagay eller et sogn var ogsa vaesentligt i udbredelsen af en
teknologi, som medfgrte nye praksisser.

Det er derimodsveerere for mange at skifte madvaner fra at spise meget kad og kartofler til at
spise mange grgntsager og kun lidt kedm adfaerden hen mod den grgnne omstilling

vaegter. Det kan skyldes manglende kendskabwibrdan man tilbereder og bruger
grgntsagerngpd en god g velsmagende madé&gmpetener), eller simpelthen, at man
foretraekker kartofler, sovs og kad som er traditionel gammeldags danskforddman ogsa
FT2NDAYRSNI RS meafiigs). ¢ NAIGAI YIFRE 6

Jeg vilsenere i rapportervise,atm oy 1 QS NgygSaQ NG Svi a LI NB 1 | YLI 3y SNJ
forbruget af varme, el og varthr slaet igennenog virker i 201&ammen med en ny
teknologi De fleste danskere ha2018anskaffet nye harde hvidevaresom brugemindre el
ogvand, ogde harvaennet sig til at vd® ved lavere temperatureEt vigtigt argument for
mange var, at elregningen derved blev mindre og at det gapparatvar gaet i stykker og
skulle udskiftesMen enkelte svaerger stadig til f.eks. at kogevaske ved 90 griadr tgjet
ellers ikke er rent nok. Der kan veere forskellige tanker og ideeafiing3 om begrebet
renhed, som kan aendres over tid eller fgres med videigeledes er maapdraget til &
slukke lyset, nar man forlader et lokale, skrue ned for varmen, nar man lufteguiciet hele
GF 3SaG A\ Debliggarkiphli Rgradigisem en informant udtrykker dePraksis er
blevet en vane og knyttet til veerdier om at veere et ordentligaogvarligt menneskéet er
gennem de daglige handlinger at praksis reproduceres og anerkendes.

Social ulighed og forskellige systemer af klasser og magt kan ogsa vaere medvirkende til at
visse praksisser opretholdes og reproduceres igennemlemgersorers daglige liv og valg
(Shove p. 135De, der harmidlerne tilat gennemfare hgjt vaerdsattpraksisserer i en seerlig
privilegeret position, fordi det er dem, der kan bidrageidviklingen den retning, som
sadanne praksissgf.eks. den gregnne om#tng, ferer til. Det kan f.eksvaere valg af en elbil,
keb aflavenergi husholdningsapparatésolering af egen boligver for starde, der er social
udelukket,eller de personerder mangler midlerne til at kunne gennemfgre saddanne
praksisser, som regnes for helt essentielledffektiv deltagelse i samfundelet kan f.eks.
dreje sig om familier i en lejeboligller studerende, der bor til leje.
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Handlinger omkrindorbrug varne, el, vand og mad er oft@raksisserder viderefgres fra

foreeldre tilderes barn. For bedre at forsta dette forhold vil jeg benytte Pierre Bourdieus
0S3ANBO6 2Y QKIFIoAGdzAQ 0. 2dzNRASdz mdppno d . 2dzNRA S
hvordan barn gennerhele deres barndom bliver pavirket af deres foreeldres made at handle
og teenke pa. Det er ikke altid, at barnene direkte har faet at vide, hvordan de skal handle og
teenke, men ofteer detmere indirekte, at de leerer hvad det er passende at ggre i mange
forskellige omrader af menneskelivet. Habitus angilieordan mennesker optager det

sociale og kulturelle felt, som de befinder sig i, og pa den made bliver habitus en praktisk
fornemmelse, esystem af praeferencer for hvordan verden skal opfattes og opdelabitus
bliver en iboende ting i kroppen gennem barndommeg det betyder at man ikke altid er

klar over, hvorfor man gar ting pa en bestemt made, men at man blot gar, hvad man finder
naturligt og normalt. Individer, der er voksep i forskellige socie@ omgivelserkan have leert
andre mader at gebzerde sig pa. Habitus er ogsa knyttet til social ldétesgom barnene
overtager foreeldrenes gkonomiske, sociale og kulturelle kapital.

Om undersggelsen

| forbindelse med min undersggelse lseste jeg om kliaragrineog klimastrategierior Aarhus
Kommune og kontaktede Klimasekretdst, iseer havde jeg kontakt til antropolog Karina
Svanborg, der bl.a. star for borgerinddragelse og forskellige undersggelser, bl.a. Epinions
undersggelse fra foraret 2017, hvor godt 1.000 borgere blev udspurgt via telefoninterviews
om deres viden og dagk handlinger omkring den grgnne omstilling. Desuden havde jeg
kontakt med KirsteibyhrMikkelsen,som i regi af AffaldvVarme arbejde med et seerligt
AYOSNYFGA2Y TG LINRB2S{1G 1FERSG QwSEFReEQd WS3 KI
gerne matte brugs i denne undersggelse. Regulpjektet var dog endnu ikke seerlig langt,
men bade Karina og Kirsten gennemsa mit forslag til en spgrgeguide, som skulle danne
baggrund for en raekke kvalitative interviews, og kom med forslag til sendringer og
forbedringer.

Oprindeligt ville jeg forsgge at malrette mine interviews til de boligomrader, hvor Affaldvarme
havde fokus pa aendringer og forbedringer i varmesystemet, men det var sveert at fa kontakt
til borgerne. De svade ikke pa telefonhenvendelser ellenskede ikket deltage, og dermed
blev det blot til en enkelt husstand i det omraqéaldet kalendetkvartereti Hasleomradet.
Herefter gik jegvia netveerk i Adnusi gang med at skaffe informanter til mine interviews. De
blev valgt ud fra alder, boligtypbepligomadeog erhverv. Der er i alt gennemf&8
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interviews med forskellige aausborgere, desuden har jeg interviewdimachefHenrik

Muller og projektleder Karina Svanborg Kamasekretariatet, og kommerciel direktar for
Aura Energi, Thorkild Videbaek, onmiyiselskabets indsatser vedrgrende den grgnne
omstilling.Suderende JessicBaierhar gennemfet 4 af de 33interviews med aghusborgere.
Nogle interviews er gennemfart med en enkelt person. Familien kunne selv veelge om det
skulle veere kvinden eller mandgandre interviews er gennemfgrt med begge
familiemedlemmer. 3 yngre studerende blev interviewet samlet over godt 3 timer, fordi de
gerne ville veere sammen omkring interviewet. Efterfglgende er alle interviews blevet
transskriberet. Jeg har lovedt interviewene ville std anonymt, derfor er udskrifter af
interviews omtalt med nummer og evt. alddder er tale om dybe interviews, hvor jeg gerne
ville have informatioer om personernes daglige omgang med energi, mad, genbrug,
transport m.m. samt prgve atdkredse, hvordan og hvornar man havde skiftet praksis
indenfor deforskellige omrader. Dybe interviews giver maske ikke sa stor mulighed for at
bruge materialet statistisk, men der er meget statistisk materiale til radighed omkring forbrug
af varme, el, vad, elektriske apparater, og desuden nyere undersggelser omkring valg af
fgdevaer m.m. som jeg vil inddrageaindersggelsen.
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Aarhuskommune og den grgnne omstilling

Aarhus Byrad vedtog i 2008orbindelse med budgetforliget en vision om, at Aarhus
Kommune skulle veere G@eutral i 2030. Hereftegik man i gang med at analyserg
indkredseegentligeklimaplaner, idet man startede med at se pa de steder, hvor Aarhus
Kommune havde direkte indftlelse og ville kunne ggre en forsk&athus Kommune:
Klimaplan 201€2015. Det intelligente samfund B).

¢! F NKdza . @8NhR KIFENJoSafdziaSa d Gr3asS 11FYLSy 21
veere fossilfrit. Hermed vil Aarhus have realisergbaien om at veere G@eutral i 2030.

Samtidig skal Aarhus veere pa forkant med klimaforandringerne, sa en hgjere vandstand i

' NKdzAodzZa2 0SSy 23 S{TadNBYNB3IAy -20165p.8) G§NUzSNI @2 NB &

AarhusKkommunehar direkte indflydelse pa ca. 25 % af Q@lledningen, mens resten ligger
hos borgere og erhvervsliv. Derfor var det vaesentligt at man inddrog erhvervsliv og
vidensmiljger som medspillere i processen. Aafkusimune indgik efterfalgende
klimapartnerskaber med en rek& virksomheder og uddannelsesinstitner omkring
udvikling af konkrete lgsninger.

éAarhus vil ga forrest i klimaindsatsen for at udvikle en baeredygtig kommune. Vi vil arbejde
aktivt for at nedbringe vores eget energiforbrug og pavirke iaionale lovgivning. Sammen
med virksomheder og vidensmiljger vil vi udvikle intelligente lgsnibgeningerne skal

bidrage til forretning for byens virksomhed og ggre det nemt for borgere og virksomheder at
bruge mindre og fossilfrienergi. ¢ A 85A R LJ® n

Aarhuskommunes klimaplan bestod2010af fem hovedsporl) Energiforsyning gares

fossilfri med vedvarende energikilder Bygninger og boliger energioptimeres 3) Transporten
gares energieffektiv 4) Der udvikles intelligente energisystemer 5) Kpasiing med
innovative lgsninger og ny teknologi, der udvikles af aarhusfirmaer og abner mulighed for
eksport (Klimaplan 2022015 p. 20 ff)

10
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Med hensyn tienergiforsyningen omradet var det planlagt at Studstrupveerkebm er ejet

og drevetaf @rsted ville ombygge kraftvaerkettoppen af Aarhus igten séledes, at man
skiftede det fossile braendsel, kuld med biobraendsel i form af traepillev.aerket gik i drift
med treepillerne efteraret 2016 og samtidig blev et nybiomassefyret kraftvarmeveerk i
Lisbjerg taget i brug. Det nedsait@017den samlede udledning af GQ&a7,5 tons pr.
aarhusianemed 2,6tons pr indbygger, sa den samlede udledning pr. indbygdegiudgar
ca. 5 tons@plysninger fra H. Skotte Klimasekretariat@tnov. 2018)Skiftet fik stor betydning
for mange indbyggere, idet 95%iatibyggerne forsynes med fjernvarnra veerket Ud over
fiernvarme pralucerer Studstrupvaerket ogsd elg for at udnyttebillig strem fra vindmeller
blev en meget stor elkedel tagebrug i 2015 i samarbejde med Aarhus Kommunes
varmeforsyningl kedlen kan overskudsvarme lagsesn varmt vandog nar der er
overskydende ekan den bruges til opvarmning af vaetdKedlen bruges som reserveg
spidslastkedel, nar der er behov for det. P4 den made udnyttes energien optimalt
(https://affaldvarme.aarhus.dktilgaet 12.09.2018)

11
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Desuden var der i 2016 installeret i alt 3100 solcelleanleeg i kommunen som arligt deekker ca.

5100 husstande med el. Desuden er der 20 vindmgller og 9 husstandsvindmagller (2016, Go
greenwith Aarhus, fataark).

| farste omgang ville Aarhigs®mmune saette gangenergibesparende foranstaltninger
kommunens egen bygninger. Man ville starte med enkelte forsggsprojekter, som i 2016 blev
udvidet til at lgbe frem til 2019, hvor man i alt skal energireno\gs@egne bygningesom

f.eks. svemmehallekulturbygninger, lokalcentre, dagg dggninstitutioner og skoleMed
henblik pa avrige boliger deltager AarH@mmune sammen med Vaxsjo Kommune i Sverige
og Kaunas Kommune i Litauen i et forsggsprojaktjet READYder skal udvikle og
demonstrere innovative lgsninger, der kan understgtte gren omstilliAgrhus indgar 500
parcelhuse og 400 lejligheddder kan borgernél.a. downloade en app, hvor de kan fglge
forbruget af el, varme og vand, og en reekke parcelthaefaet tilbud om energirenovering
med hensyn til forbedring dfoligens klimaskaerm dvssoleringaf lofter, facader og
krybekaeldre sambm atudskifte vinduer og ovenlysvinduebertil kommerforbedringer i
boligens varmesystemmed bl.a. ny varmevelel (Klimaplan 201&020, Aarhukommune p.

10). Man vilpa den made forsgge at inddrage de enkelte borgere ved at skabe en teknologi,
der gar det muligt af holde gje med sit energiforbragmt hjeelpe til at forbedre boligens
klimaskeerm

Ligeledes vinan atse pa at fremstilleindervisningsmateriale til bgrn og ungeler forizeller
om den grgnne omstillind.2017 kom der et nyt undervisningsspil om klimaudfordringen ud
til alle skoler og gymnasier i Aarhus Kommune. Spillet tager udgangspunkt i klimaindsatse
Aarhus og i spillet kan eleverne komme med deres bud pa, hvordan de synes, at
klimapolitikken skal veere i Aarhus. Desuderszetter man med at pavirke de enkelte
borgere:

Under rubrikkern_Lokalt engagement og veeksKlimaplanen 201:2020skriver Aarhs
Kommune:

¢ 550G YS audBdningEn kbrhmer fra borgernes og virksomhedernes aktiviteter. Den
grenne omstilling kreever derfor, at vi gger det lokale ejerskab til at skabe forandring. Farst og
fremmest skal vi understgtte de mange lokialeefter, der allerede nu engagerer sig og

bidrager til udviklingen. Borgere, virksomheder, videssitutioner og greesragdder kan veere

med til at samle Aarhus om den grenne omstilling. Men der er ogsa mange, der ikke motiveres
af klimadagsordenen, og sadail det fortsat veere. Undersggelser viser dog, at gget viden
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ogsa @ger motivationen til at deltage. Derfor skal vi arbejde med at ggre den grgnne omstilling

vedkommende og handgribelig for sa mange som muligt. | den forbindelse har vi en szerlig
opgave i brhold til uddannelsen af bgrn og unge, som i deres valg og adfaerd vil pavirke
udviklingen frem mod 2030. Vi skal desuden seette fokus pa kompetenceopbygning i
erhvervslivet, hvor gget viden kan give anledning til strategisk innovation og
forretningsudvikingb ¢ o Y f A Y2020fpll¥) H A mcC

| sommeren 2017 varavnefronten iAarhus preeget aClimate Planetsom besbd af en stor

20 meter hgj globus som indeholéh lidt mindre globusger transmitteredeen film, der viser

og forteeller, hvorfor vi er naet tihvor vi er i dag. Filmen gav ogsa et billede af, hvad man i
feellesskab kan ggre for at vende tendensen. Climate Planet var opstillet pa det nye
havnearealogdenvar med til at skabe en forstaelse for klimaforandringerndardivad man
kan ggresom borge. | forbindelse med globussen var der udstillinger om Aarhus Kommunes
initiativer pa klimaomradet, og der blev ogsa gennemfgrt mindre undersggelser blandt
gaesterne bl.a. kunne de skrive en klimatilstaelse og komme med forslag til, hvad de selv
kunne ggreClimate Planet blev besggted. 40.000 menneskeMetrolog Jesper Theilgaard
var manuskripforfatter til filmen (Klimasekretariatet 2017, Arsrapport p. 30 0g.37)

Men hensyn titransporten gnske man pa sigt at skifte fra brugen af fossile breendsler som

benzin og diesel samt satse pa cykeltransport. | 2016 var der registrerede 403 elbiler i Aarhus,
heraf karte kommunens medarbejdere i ca. 100 af dem. Desuden var der opstillet 50

ladestandere paffentlige veje i Aarhus Kommune. Man regnede med at i 2016 foregik ca. 20

% af alle ture i Aarhus pa cykel og man satsede pa at forbedre og udvide cykelstierne. |

udvalgte omrader stillede man ogsa elcykler til radighed for borgerne, sa de kunne blive
motiverede til at bruge cykel i stedet for bil til og fra arbejde. Adgang til delebiler fra TADAA!

SNJ 23an o6fS@SG Sy RSt ¥ y23ftS 02NHSNBa KOSNF
Lisbeth Kjeldsen. Da hun skulle spare penge, solgte hun sin eégenflyitede teettere pa

Aarhus by og bruger delebil ca. en gang om ugen til bl.a. indkeb og hjeelp til sine bgrn
(Klimasekretariatet. Arsmagasin for klimaindsatsen 2017, p. 16). Aarhus Kommune stiller ogsé
elbiler og elcykler til rAdighed for medarbejderrKommunen er med sine 22.000

medarbejdere en af de starste arbejdspladser i Aarhus og som arbejdsplads kan den veere

med til at pavirke medarbejdere gennem de valg der traeffes:

¢aly ailft A11S dzy RSNIDAdzZNRSNB I | ( erki9¥ensdA RSy QA
private vaner. Derfor er det centralt, at medarbejderne i Aarhus Kommune involveres i den
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IANDXYS 2YaildAatftAay3d ¥ NbS2RaL I RaSys &A3ISNI YI
(Klimasekretariatet, Arsrapport 2017 p. 36)

Aarhus Kommune haravrigt ogsa valgtat kommunens indkab skal vaere grgnnBer er i

196 af kommunens kgkkener valgt, at man bruger gkslagvarer, og med hensyn tieks.
kontormgbler satser man pa at disse kan recirkulere i kommunens institutioner, pa den made
at kommunensgne mgbleiogandre genbrugsmabler er farstevalyindkab af mabler

finder kun sted, hvis behovet ikke kan deekkes med genbErglelig har man givet mulighed

for at udnaevne Aarhus Kommunes Klimakollega til en medarbejder, som ved seerligt initiativ
bidrager til gren omstilling gennem sit daglige arbejde. Klimakollegaen bliver praesenteret ved
kommunens arlige klimakonference.

Farste del af letbanen i Aarhus, som karer pa el, blev dbnet | 29172018 startede driften
af tog til Odder mens det endnu euvist hvonarletbanen starter med at kare til Grenfra
2019 skal desom nogetelt nyt i det aarhusianske transportsystéaare 4el bussemellem
Holme og Frydenlund. Busserne oplades ved endestation@aeus Stiftstidende,
Pressemeddelelse 15. ni2()18)

| kommunens klimaplaner for 204820 har de intelligente klimalgsninger ikke faet en

seerskilt plads, men der arbejdes pa fleksibelt varmeforbrug og fleksibel el, sa der kan bruges
energi, nar den er billigst for forbrugereManhar derfor udskiftet en del elog varmemalere

sa forbruget kan fglges via digitale systemer, i hdb om, aiegmorgerne mere energibevidste

og sikre at energisystemet udnyttes optimailt.

| Klimaplanerne for 2028020 er der ogsa kommet et helt nyt element ind, ngralfifald som
ressource | den tidligere plan var der fokus pa at forege mulighederne for genbrug via statte
til genbrugscentralen REUSEEUSE har siden 2015 semigrugsstation ved Godsbanen i
Aarhus. Her kan alusianerne aflevere ting til genbrug, ogdre kan komme og hente
tingene. REUSE organiserer ogsa workshops for interesserede i hvordan man kan bruge
genbrugsmaterial@g forteeller bgrn og unge om genbrug og cirkuleer gkonomi
Genbrugsstationen far fremover gkonomis stgtte af kommunen, som i jé@2Q8 besluttede
at flytte genbrugsstationen til Sydhavnen og tielerojektet en fast drift pa Z, millioner
kroner om aretfrem til 2024(aarhus.lokalavisen dk/nyheder 2008-10). REUSE var sa godt
som det eneste projekt informanter i min undersggesadte til omkring den grgnne
omstilling i Aarhus med mindre informanterne havde direkte tilknytning til Aakousmune
som ansat eller tidligere ansat.
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| 2016kom affaldssorteringil at omfatte en raekke borgerefor pa den made at gembge de

store maengler af affaldder dagligt produceres. Fra ZDhar alle borgere faet opstillet
affaldscontainere, hvor affaldet skal sorteres i restaffald, hard plast, metal, glas samt papir og
pap. Kommunen forventer af man pa sigt kan reducere udledningen ah€®7000 tons

om aret(Aarhus Lokalasen 26. juni 2017)

d'De ting, der bliver sorteret i den nye beholder, er ting, der kan genanvendes, sa det giver
bademiljgmaessig og skonomisk menirigdligere blev vores affald breendt og til fiernvarme,
og det er rigtig fint, men der gar rigtig mange veerdier tabt i den proces," siger radmand for
Teknik og Miljg, Kristian Wiirtz ¢SjLokalavisen, Aarhus 20. september 2017)

Den tidlige Klimaplan fra040 indeholdt ogséa planer oskovrejsningforskellige steder i
kommunen, dels for at beskytte grundvandet med henblik pa nedsivning af forurenende
stoffer og dels for at binde GQOreeer optager CO2 i forbindelse med fotosyntesen og arligt

kan man binde 1@ons CQpr. hektar skov. Bindingen af CO2 fortseetter i hele traeets
vaekstperiode. | perioden frem til 2018 er der blevet rejst ca. 400 ha. skov i kommunen, noget
af arealet er kommunens, andet statens og endelig er der ogsa private, der ejer de nye
omrade med skov. Fra 2016 afsatte kommunen penge til hvert ar at forege maengden af skov,
men det er hidtil gaet langsomt ogsa fordi en del omrader skal opkgbes og det koster i
gennemsnit 250.000 kr. at opk@be en ha. jord.

Det er helt klart, at Aarhus Kommunarttaget rigtig mange initiativer til at opfylde
klimaplanernes endelige mal om at vaere @@utral i 2030. Mange af tiltagende ligger pa det
rent materielle omrade, hvor teknologi ggres tilgeengelig for borgerne, som sa kan veelge at
udfgre klimavenlige pisisser eller ej. Men netop pa kompetenceomradet og i forhold til det
at give mening ggres der ikke sa meget. Det er et fatal af borgerne, som kommunens projekter
er i direkte kontakt med, og kun pa affaldsomradet har der vaeret direkte kontakt med
borgernemed de pamfletter og papirer, der er sendt gennem brevkasserne til borgerne.
Pamfletterne forklarer hvordan man sorterer, og at det drejer sig om gget genbrug, fordi hard
plast, metal, glas og pap kan genbruges, mens restaffaldet breendes i affaldsfonbgand

Min undersggelse viser ogsa, at det netop er pa affaldsomradet at aarhusianerne generelt er
mest aktive i at skifte praksis. Alle mine informanter tager aktivt del i affaldssorteringen pa
trods af sma kakkener og darlig plads i sma lejeboligerodinkunen ogsa har valgt at ggre

det muligt for sine medarbejdere at skifte adfeerd gennem valg af gkologi i kantiner, mulighed
for at bruge elcykel og elbil, og i det hele taget optimere energiforbruget i sine ejendomme
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har ogsa betydning. Det giver de ertkainedarbejdere mulighed for at skifte praksis til en

mere klimavenlig adfeerd. Dermed kan de bade erhverve kompetenogropleve, at det

giver mening at prave noget andet, end det man er vant til. Og dermed kan den nye praksis pa
arbejdspladsen letterersitte af i det private liv. Ogsa flere andre virksomheder der ligger

inden for kommunen har valgt granne lgsninger i kantiner og til medarbejderes

transportbehov f.eks. Aura Energi.

Shove konkluderer i sin undersggelse af praksider aendres, at det ikkdrejer sig om at
komme med planer for og aktiviteter der farerdileredefeerdigsyede mal, men at bevaege
sig hen mod mal, der allerede er i beveegelse. Det er vaesentligt af opbygge netveerk og
partnerskabeyder gar betingelser for nye praksisser muli{§hove et h 2012 p. 162). Rent
konkret er der brug for at finde ud af, hvordan systemer af praksis beveeges i den rigtige
retning, hvad angar mere klimavenlig praksis i det daglig&iliden opgave har Aarhus
Kommune oprettet et Klimasekretariat.

Klimasekretariatet- forandringsagenterne

Aarhus Byrad besluttede i 2008 at oprette et egentligt klimasekretariat, der skulle koordinere
og facilitere kommunens planer omkring den grgnne omstilltlignasekretariatetriver bl.a.
K2SYYSaA RS yDet@rikan AFINESdg Kabenhavns kommuner, der har nedsat
egentlige Klimasekretariater til den opgave, andre kommugoenhar arrangeret sig
anderledesf.eks. har Aalborg Kommuigid Q/ Sy G SNJ F 2in deNDiltke 2 YA G A £
lovpligtigt at udarbejde eklimaplan. Alligevel har mange kommuner udarbejdet deres egne
klimaplaner. Klimasekretariatet i Aarhus startede op for alvor i 2009den nuvaerendehef
Henrik Mller fortaellerat han blev ansat2016og matte mere eller mindre bygge
organisationen opgen. | september 2018 er der 9 medarbejdere og det lgse som praktikanter
m.m. (nterview med H. Miller og.kKSvanborg 13.09.2018). De enkelte afdelinger som f.eks.
AffaldvVarme karer deres egne projekter, men der var behov for nogen som havde
klimaplanenog den grgnne omstilling, som deres faglige omrade og ansvaret for at
videreformidle og igangsaettea tveers af kommunens mange afdelinggenrik Muller

mener, at den bedste overskrift for sekretariatet er:

EXFG @A SN F2NFyRNRY Jrilét aghbaydgSvidien, andtegbn§eaB | y3S K|
skabe nogle rammer og skaere en politik og nogle mal til, og somme tider at levere data. Nogle
JFy3aS SN GA LINR2S{10f SRSNBXZ FyRNB 3JIFy3aS KI yRf ¢
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Sekretariateffaciliterer mgder og konferencer, og kerer ogsa egentlige projekter som f.eks.

den granne omstilling pa transportomradet, som Karina Svanborg er ansvarlig for. Projektet
kares med afdelingen Sundhed og Omsorg, hvor der allerede nu er over 100 elbifetil dri
personalet, der karer rundt i kommunen. Det skal ogsa omfatte andre afdelinger i kommunen,
og sa er det Karinas ansvar at fa og holde kontakt til alle afdelingerne og snakke med dem om,
hvordan projektet kan implementeres (ibgd 1).

Klimasekretadtet deltog ogsa projektet Climate Planet. Her stgttede man nogle ildsjeele, der
havde en god idem at skabe en keempe globe, hvor man kunne vise billeder af
klimaaendringer fra hele jordkloden. Klimasekretariatet hjalp dem med vklamtakter,
sponsorertilladelser og et mindre pengebelgb, og projektet blev til virkelighed under
Kulturhovedstad 201.7Goben rejser nu rundt med sit budskab i andre lande. Der var tale om
et privat projekt, som sekretariatet stgttede hele vejen igennénet hele taget Vi

sekretariatet meget gerne have at borgerne bidrager i processen.

¢/ EAYLFOS tEFySG SN aAnRFY SG NAIGAIT 3F2RG S &S
borgere far en god ide, og den kan vi sa facilitere og hjaelpe med at bringe til verden. Der er

det borgerne, der kommer med noget. Men hvis vi siger, at vi vil gerne de@redet ikke en

god idéja sa er vi allerede kommet skaevt ind pa det. Vi vil egentligt gerne have den vendt

om, sa det er borgeren, der kommer med en geéd @kt er borgeras initiativer, vi gerne Vil

statte.€ (Ibid p.2)

Climate Planegav ogsa ansatte i sekretariatet en god platfdiinat snakke med de
besggendeMan gennemfarte sma uformelle interviews og folk kunnevekderes klima
tilstaelser. | foraret 2017 stod sedariatet ogsa bag en Epons undersggelse, hvor godt
1.000 borgere blev kontaktet prelefon og spurgt om deres kendskab til den grgnne
omstilling, Aarhuommunes klimaplaner og deres egen holdning og ggremal omkring den
gregnne omstilling.

Klimasekretariatet sgger af have kontakt med ildsjeele i den granne omstilling og fa formidlet
viden om disse personer og grupper videBen stgrste hurdle er at fa korkiamed den
almindelige borger, som er derude i byen og omegnen og som ikke kender til at der sker en
gren omstilling i Aarhus. Sekretariatatuger ikke husstandsomdelddeling af pamfletter

eller kgrer store kampagner og reklamer. Nar man har forsgkomme ud til de enkelte

borgere har man henventsig til et i forvejen formelt feellesskab, som f.eks. en boligforening.
Man indgiki 2017i et samarbejde med TADAA!, der skulle udbrede kendskabet til delebiler
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ved at skabe kontakt til et boligselskdbeter lettere at komme ud til et sddant omrade og fa

bestyreken for boligforeningen til at organisen®@getomkring delebilerenddet er at

formidle delebileri et villakvarter Som regel er der ogsa gode muligheder for at fa nogle faste
parkeringspladsetil delebilernehos boligselskabern®elebilsprojektet blev gennemfart.
Efterfglgendenjalp sekretariatet ogsa TADAed at gennemfare en lille undersggelse af,
hvordan forsgget med delebilerne var forlgbet.

Aarhus Kommune har gennem Klimasekretariatetl iudstreekning etableret netveerk til
erhvervsliv og uddannelsessteder, hvor der allerede blev arbejdet med teknologi og viden
omkring den grgnne omstilling. Desuden har man ogsa kontakt til graesrodsgrupper, som
arbejder med projekter, der har med den giee omstilling at gere. | forbindelse med den
arlige Go Green With Aarhus event har man uddelt en spirepris til et lokalt initiativ som
understatter den grgnne omstilling i Aarhus. | 8@fik prisen til Aarhus Katedralskole, fordi
gymnasiet i seerlig gradakide beskaeftiget sig med klima og baeredygtighed i undervisningen. |
2017 gik prisen til Webbrush, som er et lille nystartet firma, der sgrger for, at man kan skifte
plastiktandbgrsten ud med en bambustandbagrste i en abonnementsordning, hvor man far
tilsend en ny tandbgrste inden den gamle er helt slidt op. Spireprisen uddeles man

gerne vil stgtte nogle af de mangatiativer som er sat i gang ahkeltpersoner og grupper i
Aarhus. Et andet initiatpder var nomineret i 204,23 NJ F NI QDCANdZNIYDINGILY 33 20YA (K |
bygget en svampefarm pa havnen irAas, hvor man arbejder frivilligt pa at gare verden lidt
grennere og inspireretil at teenke over maden, vi bruger planetens ressourcer pa. Som
gromateriale bruger man kaffegrums hentet i byens cafeer.
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Hverdagsliv i Aarhus

Boligforbedringer

aSR 2t ASINRASY A MPpTnQSNYyS 12Y RSN Sy € y13
i den danske energiforsyning. | fgarste omgang var det Handelsministeriet der nedsatte udvalg,
somskulle finde besparelser s& Danmark blev mindre afhaengig af olie til opvarmning og
elproduktion.l 1976 besluttede man at oprette en egentlig Energistyrelgsiden et
Energiministerium.Desuden skulle der saettes gang i energibesparelser indenfor iseer
erhvervsbygninger og boliger. Rumopvarmningen af danske boliger tegnede sig for en
voldsomt stor del af danskernes endagbrug, og man mente, at her ville desere store
besparelser at hentése bl.aOlesen og Thorndahl 204@ 201). Bygningerne kunne
hulmursisoleres, eller isoleres indefra, lofter og tage kunne isoleres og vinduer kunne forsynes
med dobbeltglas. Man nedsatte over hele landet konsulenttj¢geesler kunne komme med
vurderinger og gode rad omkring energibesparelser i boligerne. | 2018 er det godt 40 ar siden
arbejdet blev sat i gang, og det har baret frugt i rigtig mange danske boliger ogsa i Aarhus
Kommune.Pa landsplan er energiforbruget ilsteget markant siden 1978. Budskabet om
isolering og forbedring af vindueg dgrehar i hgj gradreeret en praksis, som man hagt,
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Mine informanters boligforhold var retoirskellige. 15familier boede i eget eller lejet hus, 6

Kilde: Energistyrelsen

boede i reekkehuse, hvor enkelte var andelsboliger, nigisoede i lejligheder enten
ejerlejlighed eller lejebolig. Feellearfde informanter, der boede i villa eller eget huar at
alle pa den ene eller anden mé@ havde forbedret boligen med isolering af vaegge og loft,
udskiftning af vinduer og dare eller opsaetning af forsatsruder. Alle de aglthervar ogsa
forbedret med nyt kgkken, badevaerelse kvist eller anden udbygimifigrmant 6 som i 1971
flyttede indi et aeldre hus fra 1937 forteeller:

Vi har bygget til. Det var fordi vi skulle have barn Xr.X.. Vi har ogsa faet nyt tag og isoleret.

Det var noget af det fgrste vi gjorde. Vinduerne har vi skiftet op til flere gange. Det er tredje

hold vinduer. Vi haveeret meget opmeerksomme pa, at varmen ikke bare futtede ud. Der var

ikke termoruder, da vi kabte det. Det var i 1971 og huset er fra 1937. Det er er

murermesterhus, og dengang lagde vi 25 mm isolering ovenpa de her gamle aviser. Der var

ingen isolering,ngen rockwool. Man kunne bare finde nogle gamle aviser fra 1937. Vi fik

hurtig lagt isolering, men var jo ikke interesseretYah 4GS € G F2NJ YS3aASid G N

L2 ATFT2NDSRNAYISNYS SNI F2NBGF3ISG I Styfyye$or | £ £ S
3 NJ a LJdzNID S vy $nteregnmgerikrede R_.8ngt@é fleshuse og villagirmin

undersggelséavde fiernvarme, men et par enkelte var udenfor fiernvarmen i Aarhus og blev
tidligere klaret med aeldre oliefyr som dog er udskiftet med henholdssijordvarme i

Flgjstrup og en varmeveksler luft til vand i Tepi selve Aarhu&kt enkelt hus havde
oprindeligtelvarme, men er nu tilsluttet fiernvarmen i Aarh@enerelt for hele Danmark er
energiforbruget til opvarmning faldesomdet kan ses afabellen her nedenfar
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Energiforbrug pr. husholdning
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Kilde: Energistyrelsen

De informanter derbor i reekkehuse enten som ejerbolig, lejebolig eller andelspladigogsa
gennemfgrt forbedringei form af bedre isoleringEn informantder bori en 30 ar gammel
andelsbolig Lisbjeg, forteeller, at varmesystemet fgrst blev faebret, fordi Aarhus
Kommune villgive et tilskudil det:

E+xA FA]l yeé QGFNX¥S@S{1atSNE F2NRA (1 2YYdzySysz 2t
vi efterisoleret loftet, og der v&komme nye dgre og viduer i2008. S& nu er der vist gjort,

hvad der kan ggres for isolering af huset. Jeg regnede ud, at den her efterisolerivagnalle

betalt i labet af 1314 ar. Men det er sveert at ggre nogttrdi hele varmesystemets er
Boligforeningens. Og sa skab¥ie sammen vaere enige om, at vi skal laamdringeré

(Informant 11)

De informanter, der bor i lejlighethar ikke faet gennemfart sa mange sendringer pa deres
bolig. Starrelsen pa lejlighederne ligger mellem 9@8m?. Men det er et feellestraek, at det
er ejerne af lejligheden, deskal gagre noget. Nogléesler er der sat nye vinduer i, forteeller en
ung stuekrende, som bor med mand og barn til leje i Skadstrup:

€Vi havde erhelt vild stor varmeregning, men sa fik vi nye vinduer i, og det blev klaret med at
vi fik en huslejestigning pa ca. 100 kr. om maneden, tror jeg. Og vi gav over 2000 kr. ekstra om
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aret paden her varmeregning, sa det blev billigere for os. Det trak sa meget, at selv nar

vinduerne var lukkede, sé stod gardinerne og blafielaformant nr.24)

Etandet traeek vedde aeldre lejligheder pa Trajborg og i Aarhus Midthyaeder som regel

ikke ervarme ihverkenkgkkeneller badeveerelse. Desuden er der fra kakkenet adgang til en
bagtrappe, med en dar, der er utgetd det treekker ind fra daren. Lejerne ngjes med at male
vaegge og loft sanmagventuelt ordne gulve. Og afventer at boligejeren gar nofyeteeller en
42-arig informant, som bor i lejlighed i det indre af Aarhus:

¢+2NBa dzRf S2SNJ KIFINJ fny3aS KIFEFaG LI FYSNI 2Y 4 dzf
men det er ikke rigtig blevet til noget. Ikke rigtigt, for det er jo en lejeliqligformant nr. 28)

Flere steder er bade kakken og badeveerelse blevet renoveeetikke forsynet med varme
Og nogle steder har boligforeninger sgrget for gennemgribende renoverirsgpderingog
forbedringer. En informant, der bor i lejlighed i VibfRosenhgkvarteretforteeller, at her har
boligforeningen Aarhus Omegns Boligforening, for nyiget for en starre renoveringg
stedet er blevet reget bedre og mere trygt at feerdes i

€Vi har bare selv malet vaegge og saddan noget. Men det er jo endseligfig, der har den

(lejligheden), og de har veeret i gang med at lave fuldsteendig om. De har sat nye vinduer i,
oSG yeS tdFrySNE 2NRySG FFOFRSYy 23 nyRNBG
vi har fiernvarme og efter de lavede alle de her amgbr, har man naesten ikke brug for at

skrue op for varmen, selvivinter 6 LY T2 NXF y i Yy NP MT 0

Ingen af mine informanter har benyttet Aarhus Kommunes tilbud om statte til en
gennemgang af boligens energiforhold, fordi kun en enkelt informantfamilie boetle

omrade, der var udpegetl af fa statte gennem AffaldvVarme. Men generelt kan der
konkluderes, at de informanter, der har haft mulighed for at energioptimere egen bolig, fordi
de ejerden, har foretaget isolering og udskiftet vinduer m.m. Det har vieetespargsmal om
dels komfort men ikke mindst gkonomi, fordi der kunne spares pa varmeregningen pa sigt.
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Aarhus by startede allerede i 1929 med en fjernvarmeforsyning, som siden er blevet kraftigt

Opvarmning af boligen

udbygget, sa den namfatter rgrledninger med varme helt ned til Odder syd for Aarhus, men

der er dog mindre landsbyer og landomrader i Aarhus Kommune, der ligger udenfor den

centrale fiernvarmeforsyning fra Studstrupveerket nord for Aarhus og Lisbjerg

Kraftvarmeveerk. P& beggeerker fyres der med biobraendsel, hvilket kun et fatal af mine
AYVF2NNIEYOISNI GARAGSD IS F2SNYOSINYST2NEREYAY 3
Energiplan. De boliger, der ikke kunne forsynes med fijernvarme, havde oftest oliefyr. | Aarhus

er ca. 95% adlle boliger tilsluttet fiernvarmeDet samlede antal parcelhuse med oliefyr er

faldet fra 4.188 i 2010 til 2.652 i 2018v(w.Statistikbanken.d018).

Samtidig er antallet af parcelhuse med varmepumpee®gtralvarme med tree eller

jordvarme steget fra 591 til 1469 (ibid). Blandt mine informanter, der ikke havde fijernvarme til
boligen, havde to valgt at skifte gamle oliefyr og en enkelt elvarme ud med henholdsvis
jordvarme og varmeveksler. Det er sket inftende sidste 15 ar.

€Alts3 vi fik jordwvarme, fordi vi havde et gammelt oliefyr, som skulle skifitisog mine
foreeldre var lidt affeeldige, sa vi kunne godt overtale dem til at fa jordvayret tog et par
ar at overtale min far, men vi fik jordvarmiet er ca. 15 ar sideiet var relativt nyt, da vi fik
det ¢ de lavede nogen fejl det var ikke sa afpravet. Vi matte skifte kompressoren ud to
gange, fordiden gik i stykkér O LY T2 NX I y i Yy NP H PO

De sidste mange ars klimadebat har haft betydning fotkbmivarmekilde man veelger, hvis
der ikke er tale om fjernvarme:

Vi har ikke fiernvarme her, vi har ansaggt om det, men vi ma veere for fa husstande ifalge
kommunen. Vi er kun 26 huse her (i Terp redg vi har alle haft oliefyr mange gange

suppleret meekn breendeovn enten i stuen eller en braeendeovn koblet sammen med oliefyret,

sa man kunne fyre med fast breendsel. Men det er radikalt &endret nu. Dem derinde har
jordvarme, og dem ved siden af har jordvarme, men vi kan ikke fa jordvarme for al min
bevoksning haven skal graves op, og det vil jeg ikke. Sa jeg har faet luft til vand varmepumpe.
Det er 4 ar siden vi fik den. Enten skulle jeg ha oliefyret skiftet ud, eller ogsa skulle jeg noget
andet. Jeg havde det skidt med den.@@ledning fra olien. Men vinskkede om det, og jeg
undersggte sagen. Jeg vidste slet ikke, at man kunne fa en varmepumpe luft til vand, men det
1dzyyS Yl yd I N¥SLHzYLISy &ADNHSNI F2NJ RSO G NX¥S
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| dette tilfeelde kan man ifglge Shove konstatere, at en ny teknologi er blevet udviklet i form af

varmepumper luft til vand, og i en sggen efter ny viden, bliver det klart for informanten, at
den findes og kan bruges. De darlige omstaendigheder for klinektidledningen af Gra
olieafbreendingen er den erkendelsa€aning der giver incitamentet til at veelge en ny
praksis og installere varmeveksleren. Her er der tale om en meget bevidst ny praksis, som
veelges ud fra klimahensyn og den granne omstillgt.var dog kun fa informanter, som
havde valgt at spare ud fra hensynet til den greanne omstilling. En enkelt svarede:

¢Ja vi er da bevidste om det, men man teenker maske ikke s& meget over det i det daglige, hvis
man sidder og fryser, sa skruer man op.nMien der bevidsthed om at sgrge for at holde en

jeevn varme, sgrge for at fa luftet ud og alle de ting man kan gare i sin dagligdag fpdelet
ermeredenvejrundt OLY F2NXI yid y NP H U

Barndommens oplevelser og praksis med andre varmekilder end §anevfglger dog ogsa
med i den nutidige praksis hos nogle informanté&m informant forteeller om sin partner

¢ Bnkan have aben for varmen for fuldt blus og sa abne vinduer og en dar. Det er noget man
leerer som barn. Jeg kan lige hgre mindéuwk dgrenfor varmen, og heller ikke bruge for
YS3ISih O y&pbdreS éh HarksiRakeréJanen, jeg er jo opvokset i Irland, og der

har man jo bare det dbne ildsted, som giver varme, og sa abner man dgrene ind til andre rum
for at f& varme der, og hvis dbtiver for varmt, sa dbner man bare vinduerne. Man kan jo ikke
sadan skrue ned for varmen pa ildstedet. S& man er heller ikke opdraget med, at man skal
skrue ned for varmen, nar man lufter.adinformanter nr. 29)

Nogle af de informanter, der er opvokseden fiernvarme i hjiemmet, er ogsa tilbgjelige til
bedre at acceptere, at det fgles kgligere indendgrs, end de personer, der er opvokset med
flernvarme. Enkelte informanter er opvokset med kakkelovn, hvor der kun var teendt op i de
rum man opholdt sig i.

éDer er nok sket en aendring. Vi havde kakkelovne i min barndom, sa jeg var vant til tykke
trgjer og stramperJa nogen gang slog ragen tilbage og hele rummet blev fyldt megl rag
(Informant 1)

Til gengeeldvar eegtefaellen vokset op med fjernvarme i sin banmgog hanvar faktisk den,
der gerne ville have det varmere i boligen i 2018.
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For nogle af de yngre informantespm studerendeder er flyttet fra et velisoleret hus med

gulvvarme til en aeldre ikkga velisolerefjernvarmeopvarmeteldre lejlighedra 1933 i
Aarhus, fagles det meget koldg gav anledning til at kebe en elo\Behovet for varme har
ikke gendret sig fra barndommen, men det har boligtypen:

¢Jeg kebte en varmeovn (el) her i vinter, for der blev rigtig koldt og radiatorerne kunne slet

ikke vame lejligheden op. Mig og overboen vi fryser. Det er et gammelt system, som ligger

henne i kaelderen i den anden ende af bygningen. De er i gang med at kigge pa, hvordan man

kan fa det forbedret. Den varmeo)eg kabte var en rigtig dyr en, sadan en rigtbrgdriter.

Den bruger jeg, nar det er koldt. Skal jeg sidde og arbejde eller se fiernsyn er det ikke
Ke3a3StA3aG> ynNI RSG SN 12f Rid 5S0jefoNFed:Nyt a I
radiatorerne) for fuld hammer og alligevel kan der ikkige varmt. Gulvet er meget koldt, jeg

tror ikke der er nogen isolering og jeg har en ydertwoy det treekker indog ude i kakkenet

er der sletikke nogetvarme 8 5Si0 @At S @nNBE RS2t A34G 4G 3In N
Men nu er det kun orsommeren. Jeg er vokset op i et hus med gulvvarme, sa jeg er vant til, at
man kunne gad med bare teeér 6 L Y AR NX I y (i

Feellesfor alleinformanter, er, at man gerne vil have et varmt og bekvemt indeklima, men alle
er parate til at tage tykke sokker og sweatog) hjemmeska brug, hvis der fales koldt i
perioder.

Behovet for hgjere eller lavere varmegraddioligenkan stamme fra barndommen, men
opdragelsen til at spare pa varmen ved at skrue ned, nar der luftes ud og rskdufor

varmen i rum, der ikke benytteskabes ogsa i barndommeflere informanter brugte udtryk
som,@et sidderirygrade®> QRSO SNJ YSNBE &ddzyR F2NYydzZFiQz Q
dett A F2NEDASNI G tngNB LAISNYSQo

P
Ny

| de fleste hjem eopmaerksomhed pa varmen dagligdag, men det gaelder til gengeeld ikke for
om man holder saerligt gje med varmeforbruget. P& spgrgsmalet om man holder gje med
forbruget, svarer de fleste, at det gar de, den ene gang om Aéetopgarelsen over
varmeforbruget kenmer ind ad dgren, og man kan sammenligne med aret far. Der er ikke
nogen, somaktivt har brugt den app, #utler, som kan downloades til at falge med i det
daglige varmeforbrug i boligen. Svarene lyder:

ax
¢

¢bS2 RSO 3IDANI A A1 1S PtogaNFerBrBehe, $&ildaidr geNS
grundtildett OLYF2NXI Yy Yy NI n
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¢WS3 IANI KSEESNI ATl S PHYFENNEFH GNIRY ST 2 ND NHz3 ¢

¢bS2 K@IR ailt 2S3 YSR Sy | LJJp WS3I aSNJ LW Ynf
bryggerset (Informant nr. 6)

s LA 4

¢bS2x OA (Fy aftn 2L LA ySiaSaz L K2SYYS&AARS)
imellem veeret lidt starre, men det var da en sgn boede hjemme et stykketid 6 Ly F2 N I y (i
10)

Tre informanter var dog meget opmaerksomme pa devesmeforbrug ochavdeen saglig
praksismed at afleese varmemaleremen det vaalle personer med en teknisk
uddannelssbaggrund

€ +A T2NADASN Igdet gorlhl INGholdshoje Thied\¥nSIydtil for et halvt &r siden
aflaeste jeg maleren hveraned og skrev ned i regneark. Men sa taenkte jeg, at nu ville jeg
bruge den her nye maleri havde faet. Men den passede ikke ind i mit regneark, sa nu er jeg
et halvt ar bagefter. Jeg vevor meget vi har brugt de farste 8 ar, vi har boet hiag

forsDAGS i R2¢eyft2FRS RSYy KSMormadtde 11y Sy an 3IA]1 R

En yngre elektromekanikerg folkeskoleleererder for nyig er flyttet ind i et hus fra 2008 med
gulvvarme forteeller:

EWE OA KIFN Sy I LILIE K@J2 RktigkiE budt gen. B vaFsBhemNy @ NI ¢
for et par maneder siden, at jeg blev introduceret for den, da vi havde en fiernvarmemand ude

at kigge pa vores system. Men jeg taenker da, at jeg vil bruge den isger, nar vi nar til

vinterperioden Det er mere fordieg tror, at mit fiernvarmesystem, altsa gulvvarmen ikke

1 DNBN) KStG a2y RSG &1l fdé SLYF2NXIY(H yNPDP Mo

En informant fremviste et lille haefte, hvor manden i huset, der var ingenigr, sidenotP84
frem til 2018havde nedskrevet varmeforbrugbiver manedDesidste forledringer, familien
havde foretaget pa huset med isolering og nye vinduer samtmlaegning af
varmeforsyningen til boligen havde halveret familiens energiforbrug til varme (Informant nr.
16).

Flere informanter, der boede til leje, kunne ikkevsafleese deres varmeforbrug pa en maler.
Det blev gjort af andrgog informanterne sa kun opggrelsen med regningen en gang om aret.
Her manglede teknologien til at gennemfare en praksis, men som naevnt var der kun et fatal,
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og maske de, der var mest tekniskeresserede, der egentligt gjorde noget og med jeevne

mellemrum afleeste varmemalerefkor dem gav det god mening at falge med i forbruget.

Pa spargsmal om klimadebatten har betydet noget for varmeforbruget, svarer langt de fleste,

at det har det ikke. Ma har isoleret og udskiftet dgre og vindyeg det har mest veeret af

hensyn til gkonomien:

¢bS2 RSO aeySa @A S3IASydtA3a A11Sd £A FDZSNI AT
vores hus, fik nye dare, vinduer. Der er ikke s& meget mere, tgegk®t har 30 cm isolering

pa loftet. Men vi gjorde det mere af skonomiske grunde, men det gar jo sammen med CO
F2NDNHzZASGPeE OLYF2NXNIEYHd ono

Andre leerte om klimadebatten i skolen, men nu er den gaet lidt i glemmebogen, siger en
yngrestuderende:

¢WS3 KIFENJ dnyld anRly fARG LI G GA YnailsS KIIT
meget om det, da jeg var yngre og boede i Vejle. Altsd da man gik i Folkeskole, sa var det det,
Yy FTA1l Fd GARS® 5 SN dekhdd ndfduikkd biugePvariményog 84 DANH -
Rdz f dzF G S NJ¢bnRi s@rédded du Rdrdgre ikke? Sa tidligere blev de ting keedet mere
sammen, men sa har man lidt glemt det, fordi der bliver snakket om sa mange andre ting som
F2ND NHzZ3 X | DR ogxa litySvar dék nuyhdr,3nea jég) lteenkte mere over det tidligere

¢ 0gsa at slukke for lyset. Det siger man jo ogsa stadigvaek, men sé er der ligesom andre ting,
RSN 23an 12Y YSR®PE OLYF2NXIYy(d yNIP om0

Alle informanter blev spurgt, om de vidste, hvor fijernwen i Aarhus kommer fra. 18 ud af de

33 vidste, at det var fra Studstrupveerket og flere naevnte ogsa affaldsforbraendingen i Lisbjerg.
Ud af de 18 var 4 personer usikre pd, hvad slags braendsel man brugte, men 14 personer var
helt klar over at det drejede gom biobraendsel og de fleste naevnte traepiller. 15 vidste ikke,
hvor fijernvarmen blev produceret, men da Studstrupveerket blev naevnt, var 2 personer helt
klar over, at man brugte traepiller som braendsel. Skiftet fra kul til treepiller har betydet en
meget sta reduktion i aarhusborgernes udledning afZCDer er ikke den store forskel i

hverken alder eller ken omkring viden om hvordan fjernvarmen produceres i Aarhus.

Opvarmning af boligen er meget et spgrgsmal om komfort, og mange praksisser omkring
varme er \aner man har tillagt sig gennem barndom og ungdom. Nogle eeldre fglte, at de var
mere kuldskeere end tidligere, men det kan ogsa haenge sammen med, at de sidder mere
stille. En praksis, som den dagligt at felge med i varmeforbruget via en app interessenede ku
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ganske fa med en teknisk uddannelse eller baggrund. Men det er et problem, at nogle af de
informanter, der bor til leje i lejligheder, ikke kan fglge med i deres eget varmeforbrug. De har
ikke adgang til maleren, andre som f.eks. en vicevaert ellerasrafipeser forbruget, og sa

bliver der sendt en regning. Bedre isolering af boligen og udskiftning af vinduer og dare har
betydet en reduktion i varmeforbruget, men hensigten har farst i fremmest veeret at spare
penge. Generationen over 50 ar laerte undeektisen at skrue ned for varmen for at spare pa
energien, og flere i de aeldre generationer er vokset op i hjem med kakkelovn eller anden form
for ildsted. De har veeret vant til, at der kunne veere koldt, hvis ikke kakkelovnen var teendt, og
har altid haft udne trgjer og sokker, man kunne tage pa. Er man vokset med gode hjemmesko
har man ogsa vaennet sig til at bruge dem og forventer ikke, at man skal kunne g& rundt med
bare fadder aret rundt. Den sociale og gkonomiske baggrund, man er vokset op i kan altsa
have en afggrende betydning for den adfeerd man udviser og praktiserer som voksen.
Generelt er mine informanter ikke parat til at fryse af hensyn til klimaproblemer. Viden
omkring jordvarme og varmevekslere som alternativ til oliefyr har veeret veesentligefor

som har anskaffet det, og én informant har bevidst valgt varmeveksler af hensyn til klimaet.
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Elforbruget

O9FGSNI 2t ASTNRAASY A MPpTnQSNYyS o0t SP RSNJ 322 NI
bade energiforbruget til opvarmning samt til eéektriske apparater i hiemmet. Der var

omfattende kampagner for at huske at slukke lyset, fylde vaskemaskinen helt op, bruge plane
gryder pa elkomfuret. Der blev udviklet energisparepaerer, som i 2018 mere eller mindre er
erstattet af LEEpaerer, der brugetangt mindre el. Der blev udviklet kaleskabe, frysere og

andre harde hvidevarer som fik betegnelsen lavenergi. Da borgerne kunne se, at med

lavenergiapparater kunne man spare pa elregningen valgte de fleste, ndr man alligevel skulle
udskifte f.eks. kglesibet at anskaffe sig et nyt lavenergikaleskab. Og de harde hvidevarer blev
energimeerket alt efter, hvor energibesparende apparatet blev testet til. Til trods for at
danskerne anskaffede sig endnu flere apparater, er elforbruget i husholdningerne ikké stege
voldsomt. (Olesen & Thorndahl 2010) Som nedenstaende kurve viser har forbruget siden 2005
veeret stagnerende. Se nedenstaende tre tabeller. Danskerne har sammen med den nye
elbesparende teknologi laert at spare pa elforbruget. Det er blevet dagligdag fileste. De

to energiselskaber, NRGI og Aura Energi, der forsyner boligerne i Aarhus med strgm, har
begge kart omfattende sparekampagner, ligesom mange andre danske elselskaber.

Privat forbrug og elforbrug i
husholdninger

Indeks 1990=100
160

140
] A—&
100 ==
1990 '95 ‘00 ‘05 10 16
m— Clforbrug, klimakorrigeret

== Elforbrug, apparater og lys m.m.
Privat konsum, 2010-priser, keaedede veerdier
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Til spgrgsm&it om der havde vaeret eendringer i elforbruget svarede en informant i en

andelsbolig:

¢L Hamnx RSG FDANRGS NI A 02SRS KSNE ONMHZAGS
ogsa skiftet kaleskab og emheette til lavenergi, og vi har skiftet alle pael&Dil Vi har to

halogenpeerer, og nér de breender ud, sé skifter videmo LY F2 NXY I yi Yy NI MmO

Der bliver teenkt pa elforbruget i de fleste familieg mange er ogsa bevidste om
maskinernes vandforbrug

¢+xA 1DDHGS Sy 2L a1 SYIl &1ddsfeSnaFkarNg, gosd ek ddd + A | DZ
meget stgjsvag. Det er en AAA+++. Det kiggede jeq rigtig meget efter. Jeg havde undersggt

meget grundigt, hvor meget vand den brugte. Vores kgkken var heller ikke forberedt til at

installere opvaskemaskine, sa vi havde bau& \dg elektriker ud for at den kunne blive
AyaidlrftSNBGd 5SG 3IADANI f AGSG YS3ISG tSGGSNB YSR
| samtaler omkring elforbruget blev det ogsa helt klart, at det at sparelgiricitetenligger i

opdragelsen og er blevet van

¢WS3a GNBNE QA KIFNJy23aSy @FySNE RSNJ IDANJ G OA
Det er noget vi er opdraget til. Vi slukker for fiernsynet, nar vi ikke servetukker pa

1 2 y 0 I 108s4 yhetl dvnen, der teenker jeg pa ikketatte den ungdigt, Hvis jeg skal bage,

sa teenker jeg oveat den er varmog sa laver jeg noget andet i ovnen umiddelbart efter, sa

jeg udnytter varmerg (Informant nr3)

Elforbruget er en daglig tingpenikke alle gaong teenker @, at de skal spare. Qer detat
slukke for lysehoget, der liggedybt i bevidsthedephosnaesten alle informanter

¢bSe fdgany 2S3 dny1SNIA11S LN G 28 all f
synes ikke jeg bruger vildt meget. Det er ikke sadan jegg&ekymrer mig over det.

Apparaterne star pa standby. Altsa jeg slukker min computer, men routeren er taendt og
fiernsynetstapastand @ @ anai1S 1y Yry &aLI NB pn {N®» 2Y i
slukker altid efter mig. Hvis jeg sidder og fg@msyn er der altid en lille lampe teendtMen

der er slukket i kekken og alle andre steder. Det haender en gang om maneden, at jeg vagner

op og teenker, jeg har glemt at slukke lyset. Sa ma jeg ha veeret meget teet. Det ligger dybt i

mig altid at ggre tingae ordentligté 6 Ly T2 NBGB)Y G Yy NI o
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Nogleyngre informaner forteeller om deresopvaekst

¢Han)aAyS FT2Nht RNBE o6ftnNIS YA3I G aLI NBos 2S3 11
lyset inden 3 i NJ¢ dzRk@mmer helt fra da jeg var lille. Det har altid veeret sddan ubevidst,

og jeg var altid sddan en, der tog plastikposer med i supermarkedidkiat kgbe

LI | & G A (HwIEsS jpigkan huske som teenager, min mor l&nte s&dan en stremmaler
altsdsadan enhvor man kunne male sit stramforbrug hos et energihus pa Frederiksgade eller

et eller andet sted. Der kan jéwiske, at vi var overraskever, hvor meget vi brug.€

(Informant nr. 33, 31 og 34 ar)

Langt defleste af mine informanter brugr som oftest opvaskemaskinens epoogram,der
anbefales som det mest energibesparendérods for at det tager leengere tid
Anbefalingernefortzeller, at man kun skal bruge de korte programmer, nar man har gaester
eller lign. for de bruger bade mere vand ogEtkelte hasslet ikke opvaskemaskine, men
vasker op i handen:

€51 @A (1DHGS KdzaSiz aid2R RSN Seyfor W ilite Hudeth y i 2 LS
Det var meget moderne. Det her med opvaskemaskiner var ikke sa udbredt den gang (1971).

Men det viste sig ogsa, at installationen bare ikke var i orden. Da den havde laekket vand tre

gange, og der stod vand pa gulvet, sagde jeg, as#talle ikke veere den her opvaskemaskine.

Den var traels. Men ellers sa har vi ikke haft opvaskemaskine siden, for min mand kan godt lide

at sta og vaske op, iseer hvis han kan sta og se ud pa fugle, og opvasken ikke er ar al§ for stor
(Informant nr. 8)
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1%
Diverse

3%
Opvarmning

12 %
Madlavning

16 %
Belysning

22 %
Underholdning

16 %
Tv

12 % —T
Kple- og
fryseapparater J
18 %
Vask

Det gennemsnitlige elforbrufpr forskellige funktionefor en dansk familie i 2016

Bemaerk:Tallet for opvarmning indeholder ikke el til opvarmning (elvarme, elvandvarmer og
varmepumper), men forbrug til cirkulationspumper og drift af oliefyr, gaskadler) Kilde:
EIModelBolig 2016

Betragter man ovenstadende skema, kan man se, at det i dag er underholdning og TV, der star
for det starste elforbrug i alt 38%. Tidligere var det kadefryseapparater samt madlavning,

der tegnede sig for destgrste del. Men de apparater, der bruges til de funktioner, er i meget
hgj grad blevet udskiftet til lavenergiapparater. Bestanden af fiernsyn og computere og IPads
og mobiltelefoner er vokset betydeligt de sidste 20 ar, sa man i mange hjem har flewgyfjer

og flere computere, iPads og telefonemindst en til hvert familiemedlem. Desuden er der
routere, printere m.m. der skal holdes kgrende. Der bruges meget tid ved computere, iPads
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og telefoner, og det er alt sammen apparater, der neesten dagligiattes op. De sma

apparater bruger ikke s& meget stram i sig selv, men hver gang de bruges til download, sociale
medier, og mails seetter de gang i en lang raekke routere og servere rundt omkring i verden,
som ogsa bruger rigtig meget stram. Det er dog dessgamecomputere der bruger mest, i
gennemsnit naesten 1400 kwWh om aret (Frendsen, C. 2015). Det er langt mere end et
lavenergikgleskab som bruger omkring 350 kWh. Et stort plaBvhaluger omtrent det

samme, 360 kWh, hvis det er teendt 5 timer dagligliigstrup, M. 2013 p. 3).

Mange af mie informanter havde 2 fjernsynblrnefamilier blev det ene ofte brugt til spil,
mender var ogsa et par enkeltaformanter, derhavde valgt fiernsynet helt franen til
gengeeld havdded n NB I NB t / QS Nfederadj@ngyny 2 3t S KI @

¢ +A KI NJ n qitten, A kokkénét, i keefleréh og i soveveerelset til strygning
(Informant nr.30)

Med hensyn til barn, computere og spil var der tale om begraensninger for de mindre barn,

hvor der var sat timetal pa, hvor Igrtid man matte spille, men efterhanden som bgrnene

blevlidt seldre og ogsa havde skoleopgaver, der blev lgst ved hjzelpiBbdrophgrte den

F2Nhf RNE6SaGSY(lIS O02YLIzi SNIARYS FT2NRA RSO @I NJ 2
En mor forteeller m sin sgn pa 15:

E¢CAREAISNE KI N 2S3 K2f RG f ARG D2S YSR (ARSy:
var det max to timer, i dag kan der godt veere en dag, hvor han sidder mere end to timer, men

andre dage sidder han der sletikke 0 LY F21Q) | y G y NJ

Barnene i familierne er ogsa blevet storforbrugere af stram, og det er rimgfieste
foreeldrene leegger stor vaegt pa at fa dem til at sendre:

€+A LINDDSNI G ftngNB LAISNYS y23tS 3a2RS G ySNI 3
toilettet f.eks. Og sa har vi ogsa lavet sadan en opladerstation, hvor teleforieadgpliver

opladet p& en skinne, der kan slukkes, nar opladningen er skeir Sikret, at de ikke har

udstyret inde hos dem om natten, men er til opladning pa skinnen. Vi prgver meget at leere

dem at slukke for lyset, tage telefonen ud, nar den er ladet op, og vi praver pa ogsa selv at
goredett OLYF2NNI Yy (G YN HHOU
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¢ WI = Inénikanigodefddidtle sit vaerelse, og s star det hele taendt. Han taenker ikke s&

meget over elforbruget. Sa er jeg lige lidt efter ham. Nogle gange, nar jeg kommer derind, er
der helt varmt derinde af alle de maskiner, der er tagndbformant nr. 19).

Node af de unge, der flytter hjemmefra, har ikke altid taget vaner og praksis omkring det at
spdNB St YSR aia3da At RSy yeéS o62ftA3azr 23 SN YIY
aktivitet:

¢WF 2S3 KINJ {1 DZ Sail 6¢&oghe?ithietadtler I\H ogehJZmpelPS Y | & 1 A
YSR (2 &a1nN¥YSz 23 KD2iUGItSNBd aSy 253 SNJ Sy ¢
PlayStation hgrebgffer og surroundsountien efter kaeresten kom til, sa er jeg begyndt at

slukke for det. Tidligere har jeg altid bare haft tele til at sta teendt. Men efter han kom til

og laftede fingeren, sa slukker jeg for computeren, jeg slukkéléyStation enmen sadan at

de star pa standby. Der er ikke slukket pa kontakten. Jeg bruger altsa rigtig mange apparater,

men der skal ogs@eere lys og varme til fiskene. Men jeg slukker for lyset, nar jeg forlader et

umé OLYF2NNIYd YyNIPHOOD

En anden yngre informant p& 26 gar heller ikke og teenker pa elforbruget:

L, A X A 7

¢bS2 20SNK2OSRSO A11S® | gAa 2S3 Kygdbgbidg RO &2
mig selv ind, at s& bliver der nok ikke indbrud, for sa tror de, at der er nogen hjéngn@sS

ogsa pa standby. Jeg burde huske at slukke. Men realiteten er nok en anden. Computeren er

ogsa teendt nu, men den er gaet pa standby. Jegd#d et ny kgleskab, og der var jeg ikke sa

obs. pa energibesparelser, men mere pa, om det havde nogle smarte ting, man kunne bruge

X.. Jeg fik ogsa en ny opvaskemaskiray lige netop den har et eqmogram., men det

bruger jeg aldrig. Det tager lang tidg jeg har en eller anden ide om, at nar det bliver kogt

sa bliver alle bakterierne draebt. Jeg bruger et kort program, og det med mest varme. Der ryger

et glas en gang imellem, mensderdetént 6 LY F2 NXY I yi Yy NX¥Pmy 0

Alle informanter har leert at slukKgset, ogneeste alleanskaffer sig lavenergiapparater, men
flernsyns og skeermvaner er det lidt sveerere med. Det er ikke alle, der slukker for fijernsynet,
selv om man gér til et andet rum og begynder p& noget andet. Og at fa slukiREidkgn

det ogséind imellem knibe med. Langt de fleste seetter dog bade fjernsyn og B@nmby

For noglanformanters vedkommendenangler der oplysning om, hvor megstandby

forbruget egentligtudger.Dvs. her mangleknowledgesom er en del af skiftet bag en praksis.
Ideen om, at det bgr man ggre mangler ogsa, da flere mener, at det er meget lidt man kan
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spare og at fiernsynet bagefter kreever en ny indstilliign ganske fagkker helt pa
stikkontakten, og for starsteparterksr detkun, hvis man er vaek pa ferie eller weekebé.
moderne fiernsyn kan sagtens tale at blive slukket. Myten om at indstillingerne forsvinder,
hvis man slukker stammer fra dengang man havde billedrgrsfjernsyn og en videooptager
tilsluttet. | 2005 vader ogsa stadig nogle digitale skitenodtagere og parabolmodtagere,
som kunne miste indstillingern®en i dagfindes tvindstillingerne enten i en intern/ekstern
harddisk eller eksternt hos udbyderne af kale#er sattelittv, og de bliver hurtigt

genaqorettet, hvis der har vaeret slukket pa kontakten.

7. januar 2010 blev der via EU indfart nye greenser for elapparaternes forbrug af stram pa
standby, og nar apparatet er slukket. Fra den dato ma standby forbruget og forbruget pa et
slukket apparat hgijst vee 1 watt. Hvis apparatet har en displayfunktion, ma energiforbruget
ikke overstige 2 watt. De nyere fladskaerme og fjernsyn bruger ikke meget.

Familiernes besiddelse af elektronik i hjemmet
Forbrugsan:
I \Mobiltelefon M Smartphone M Fastnettelefon

100

IbGRAEL

2008 2009 2010 201 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018

T L T L T = T Y = = =
(=" = T = T = T = R = T = T = T = |

Kilde Statistikbanken, Danmarl&atistik.

Alle mineinformanter havde molitelefoner, og de fleste ogd®adssamt adgang til

internettet. Tilbage i 2008 kan man se, at antallet af mobiltelefdr@ndt danskerndangt
oversteg antallet af fastnettelefoner, og 10 ar senere har blot 20 % af de danske forbruger en
fastnettelefon Antallet af smartphones er ogsa steget helt markant fra 2011 til 2018.
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Familiernes adgang til pc og internet i hjemmet
Adgang: Adgang til internet i hjemmet | Type:
Bl Fam.type: Enlig HEM Fam.type: Paruden barn I Fam. type: Enligmed barn @ Fam. type: Par med bsrn

ct.
'1'1[]p

100

2008 2009 2010 201 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018

9

=}

8
7

o T S =
o o oo o o O o O

Kilde Statistikbanken. Danmarks Statistik

Alle mine informanter havde PC og adgang til internettgemmet Der er sket en muore
stigning siden 2008, men der stadg gruppe af enlige, sandsynligvis geldre pensionister
somikke har adgang til internettetl alt 22%har ikke adgang til internetFlere og flere
danskereveelgernu at bruge mobiltelefonen som adganag til internettet. Ni ud af ti danskere
anvender mobilen til internetadgang, og flere danskere gar pa nettet fra en tablet end fra en
stationger computer. (Nyt fr®anmarks Statistik4. juni 2017)

¢ +A KI NJ A-4bdpnemehrogT8signat tit gengeeld bruger vi s alle de tjenester, vi
kan komme i naerheden gfdet er meget dyrere for os, men vi henter pa Netflix, Via Play og
TV2 Play, ja det havde vi kun fordi der var VM. Det skal vi have aflyst. ..Fjernsyn ser jeg pa
min egen telefon og ellers pa iPad definformant nr. 27)

Hos starsteparten af mine informantbrugermindst én eller flere af husstandens

medlemmer sociale medier soRacebookinstagram og snapshat. Det er blevet en veesentlig

del af hverdagepatman¥ £ SNX 3 y3aS 2y RF3ISy SN LA S SttS
KOl R @SYYSNYyS I @SNE &brieeNdsig énZarrahgementernd K1 NJ 3|
events. Det er et feellestraek for mange yngre informanter, at de hverken holder avis eller har

en fast TVpakke. En ung mand péa 26 siger:
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¢WS3 aSNI 22 {dzy beKSRSNI LW SiG a0DANB L I yd 5
gar pa nettet og orienterer mig, men det er pa det starre landsmaessige plan. Det er ikke lokale

nyheder (f.eks. fra Aauds). Mange af mine venner, de har jo ikkepekker mere, men sa
kgber man Netflix eller TV2PJag sa hgrer man kun lige de store overordnede nyheder
nationalt. S& jeg hgrer ikke noget af det, der foregér (i Aarhus), desgaerré Ly T2 NXY | Yy Yy N

En ande studerende pa 24 siger:

¢ WS 3 F&elbadkiistagram og snapchat, og jeg er tit pa telefonen naesten hele tiden. Vi
har s&dan nogle gruppehvor vi er pd, og pa skolen bruger vigruppeaaim 6 LY F2 NX I y i y I

Med en baby kan det daglige forbrug degpttes nedfortzeller en ung mor pa 23

¢ WS 3 F&elbdkdmapchat og instagram. Men jeg vil sige, at det er blevet markant mindre
efter vi har faet hende (barn), for vi praver sa vidt muligt at undga at sidde med telefon eller
tablet, nar vi sidder medende. Det der med at std op om morgenen og tjdkkeebookdet

ger vi ikke, for nu tager hun vores tid. Jeg er da inde hver dag og tjekke, og jeg snapper en
delé OLYTF2NXYIFYG YyNP HnoO

En ung pige pa 20 forteeller:
EWS3 R2gyft 2F RSNI FAGYS {259F 2LyNE2ENI | YORNBNNY LS KSALYW (G ¢ ¥

Facebook er den mest foretrukne app blandt danskerne generelt. En arggiggnt 201 7ira
AudienceProject viser at 80% af alle danskere efasebookmens YouTubkgger pa en
anden plads blandt de s@le medier52 % af alle danskere tjekker daghgtcebookog en
app som Mobile Pay er er af de ting, som damskéhelst ikke vil undveere, naestter
Facebookder regnes for mest uundveerlig (Haug, Astrid 2017).

DANJ OA GAEoF3AS GAf . 2d2NRASdza 6S3INBO QKIF 6A G dza ¢
hvordan bgrn gennem hele barndommen bliver pavirket af deres foreeldres made at handle og
teenke pa. Det kan forklare forskelle i handlinger som f.eks. at informaxler var opvokset i

Irland i et hus med abent ildsted, har tilegnet sig andre vaner omkring opvarmning af boligen,

mens andre opvokset i Danmark med oliefyr og centralvarme eller fiernvarme har veennet sig

til at lukke dgre og vinduer for at holde varmede i huset. Ligeledes er det at slukke for

feasSid ofS@PSG Sy (GAftnNI LIN}l1araszs az2y o0fS@ YS:
priser pa el. Nogen informanter var opvokset i familier, hvor det at bruge hjemmesko, varme

sokker samt tage en eksttegje pa, nar der var kgligt var en helt normal og dagligdags ting,
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mens andre ikke havde fokus pa de ting, fordi det maske ikke havde vaeret ngdvendigt i deres
barndomshjem. Faelles for de informanter, der kom fra hjem med en enlig mor var, at man her
havdeleert at spare pa elektriciteten og altid bruge hjiemmesko. Mens f.eks. de unge fra en
velstaende familie med stor villa med gulvvarme fortsatte med at have et hgjere

energiforbrug af bade varme og el. Det er kun fa informanter, der angiver at

klimaproblemene og gnsket om ikke at udlede sa meget CO2 er arsagen til, at man forsgger
at spare pa varme og el. Det er for de fleste ikke noget man gar og teenker pa i de daglige
praksisser. De fleste synes dog, at det er helt fint, hvis man pa samme tid kan getéonog
klimaet og sa spare penge. Der er stort set ingen informanter, der forbinder brugen af
mobiltelefon og iPads med noget der bruger elektricitet. Hvis man sgger at begraense brugen
af mobiltelefon og surfen pa nettet skyldes det mere hensyn til deagmoelationer i familien.
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| 2018 er det underholdning, der udgar
den starste del af hjemmenes elforbrug. Energimuseet

Tejvask og tarretumblere

Vaskemaskine og tgrretumbler var energislugende apparater, hvor man gerne ville aendre
danskernes vaner. | 199jik elselskabae sammen med Energistyrelsen og
Forbrugerstyrelsen ind i end&ig kampagne, der havde til formal at a&endre danskernes
vaskevaner. Gennem flere generationer havde danske husmgdre laert og praktiseret gode
solide vaskevaner. En stor del ajetieblev for vaskemaskinens indfgrelse forst lagt i blgd i
rigelig vand med soda, dernaest kogevasket i gruekedlen, siden skrubbet pa vaskebraet for
maske at blive kogt igen, hvis det ikke var rent nok. Derefter skulle tgjet skylles flere gange,
vrides og kenges op til tarre. Mange husmgadre tvivlddstartenpa, om vasketgjet kunne

blive rigtigt rent i en fuldautomatisk elektrisk vaskemaskine, som farst for alvor vandt indpas i
danske hjem efter 1970. Vasketgjet var gennem mange ar husmoderens stolthedarzet
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god dag, nar man kunne haenge bleendende rent, hvidt vasketgj pa tarresnoren, sa naboerne

kunne se, at her boede en ordentlig husmor, som tog vare pa familiens behov.

Og danskerne fortsatte med forvasken og kogevasken, da de fik fuldautomatiske
vaskenaskiner. Det betad, at Danmark var en af de mest kogevaskende nationer i Europa, da
kampagnengik i gang i 1997. | Danmark var naesten 24 % af al vask kogevask, mens
gennemsnittet i Europa var var 15 %. Kunne man nedbringe kogevasken med tokatjedel

ville man spare 230 mio.kWh om aret og udledningen af godt 20.000 t@®» arligt. Og
forbrugerne ville kunne spare op imod 30 mio. kr. pa elregningen (ELnyt 1997/3).

Kampagnens budskab vat, man med ng vaskemaskiner og vaskemidleedenzymer
kunne vaske tgjet lige sa rent ved 40 og 60 gradBerede aret efter vaantallet af danskere
der fravalgtekogevaska stegetfra 33 % til 46 % (Hvidvaiéyt 1999 78 p. 14)

Familiernes besiddelse af elektronik i hjemmet
FOFDFUgSEI‘lZ
I Torretumbler I Vaskemaskine
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Kilde: statistikbanken.dkDanmarks Statistik

Som det kan ses af keen har over 80% af alle danske husholdninger en vaskemaskine.

Beboere i boligblokke har typisk en feelles vaskekaelder med flere vaskemaskiner og
G§DANBGdzyotft SNBE A (1 nt RSNBy> an RS RStSa 2Y Ol &
20000SNY' S @I NJ glandtidéSe¥ektriske appater danskerne brugte flest penge pa,

og som de fleste ngdigt ville undveere.

Ca. 1/3 af mine informanter benyttede dog stadig vask védB® husmopa 71 forteeller:

43



Hverdagsliv omkring den grgnoenstilling i Aarhug veerdier, holdninger og praksis

ENERGI ‘SN2

EWFHYSY Fftdans 2S3 SN 3l YY Irkedde dz@ apedatdrer. S& NJ A | | ¢
jeg vasker hvidvask, det er ved®®@ det er alt det hvide, sa vasker jeg handkleeder og
sengetgj ved 80 og s& vasker jegved¥®R S i SNJ y21 RSG 2S3 o0NHZASN Y
at komme seebe i beholdere, og forvask lemgg ikke, fordi tgjet jo heller ikke rigtig er

snavset som det var engang. Og sa vaskemaskinen, der har vi altid brugt Viby Elveerk (i dag
Aura Energi), for de kommer og installerer og tager den gamle maskine med. Og de er gode til
at radgive. Jeg sigeit dem, at jeg gerne vil have en vaskemaskine, der kan det dénglea

nem at betjene og som eniljgvenlig. Den her, det er en der vejer, hvor meget tgj der er,i den
og vasker derefter. Og tarretumbleren den fik vi for nogle ar siden, den tamtkeganeerker,

hvor tart tajet er. Og sa holdeenen pause og karer den anden \@g det er jo formidabelt

for sa klumper tgjet jo ikke. Den kunne jeg ikke drgmme om at undvaere. Finvasken pa 40
grader haenger jeg op nede i keelderen, for der har jeg ikkeatabruge tumbleren endnu.

Men ellers sa har jeg jo tidligere bade sommer og vinter haengt taj op ude. Jeg er jo vokset op
pa landet og har hjulpet min mor med at haenge tgj op ude. Det har jeg gjort indtil for to ar
siden, der orkede jeg ikke mere at haengj ud og tage tgj ind med mine darlige kien

(Informant nr. 8)

Informantens ditteren pa48 siger:

¢§5SNJ SNJ y21 KOSNI mnQSYyRS RIF3I d 2S3 1 23S01Kai1s
noget ved 98 Jeg har nok lzert det med kogevasken hjemmefran jeg mener ogsét jeg
har leest et sted, at man ikke skal regne med at tingene bliver helt rene YeabGfesuden
har selve maskinen godt af at kogevaske ca. en gangom mérdeded L Y F2 NXY | y i Yy NI

De gvrige informanter vaskede kun sjeeldent ved 90, men nogle vasketédeaaltid karklude
ved 9% ca. en gang om manedenggle havde babyer, der brugte stofbleer og taj, som
kreevede kogevaskndre vaskede kogevask for maskinens skyld:

¢ ¢ Sy a2 ndkaRdiskenadkisied jo kogescalet gar jeg ca. 1 gang om maneden, s&
vasker jeg ved 9® dnfognant nr. 15)

Med hensyn til aldersfordeling var det spredt, hvem der brugte kogevask. Kun to aeldre
informantermente, at man skulle kogevaske bestemte tingerMinge familier med helt sma
barn brugte ogsa kogevasken.

| dag er der ikke kun kvinderne, der vasker t@jsa maendSa der er tydeligvis sket en
aendring i familiernes rollefordelingen mand pa 44&r siger:
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¢+A Ol &a1SN OSR nn @dinelem Hokel ViR drideralegnédR&, yoiik Sy
det er mig er vasker. Handkleeder og lagner far ligé 9@r de har veeret vasket ved 60 grader
y23fS 3FLy3aS X wS3a ({ty 3F2R0O Kdza1S SFaiSil YL 3y
en del om bakterieisa jeg ved hvornar og hvordan de bliver draebt, sa det er en blanding af

det samt hvor gode vaskemidlerne erblefet 6 LY F2 NX I yi Yy NXP Mo U

Endnu en bgrnefaitie siger:

¢+A KINJ FntftSa @FaisSylrajliaysS ySRfaktiskhamnderRSNBY >
vasker hjemme hos os nu. Det er hal@r har mest frie haender og kan rende ned i

vaskekaelderen og lige fa en maskine. Jeg tror ikke altid, han vasker en fyldt maskine. Han
Gny1SNE ydz SNI RSNJ tA3S (AR FT2NJ RSN Yn KStfSI

Stegsteparten af informanterne hder sig udelukkende til at vaske ved 40 og 60 grader og ved
skaneprogrammer med lave temperatur, hvis der drejesig om saerlige materialer som silke

og uld. Med hensyn til hvor ofteeks.handklaedr og sengetgj blev vasketer der stor

enighed blandalle informanter om, at handklaedet godt kunne haenges op efter et bad og

bruges flere gangeéen enkelt ung informant forteelleat da hun boede hjemme blev

handkleedefaltid lagt til vask eftehvert bad men nu da huneflyttet hjiemmefra er vanerne

skiftet til at haenge det op og bruge ddefe gange. Som flere forklar& Yy SNJ 22 NBy X
YIy KIN @nNBdG A oFRQ@®

Det at vaske tgj er en praksis, som udleeres fra mgdrene til barnene:

¢WS3 KFEORS A11S tnNI +Fad OFa1sS KatPaAfMBSsF NI = YSy
(Informant nr. 18, 25 ar gammel)

¢5SG YSR G @Fai1sSsz RSO Giehdéva ktisk B6ngit fokrhighd f n NI
da jeg flyttede hjemmefra, jeg havde betjent maskinen derhjemme, men det var ikke sa ofte.

Min mor er stadig uundvaag efter at jeg er flyttet hiemmefrg jeg ringer til hende for at fa
rad £ (Informantnr. 26, 20 ar gammel)

Alle informanter vasker altid en fuld maskine, med mindre der er tale om en seerlig vask med
hvidt eller materialer som kreever seerligt skaneprogr&mkelte naevnerat bgrnene og ind i
mellem, jaogsa en af foreeldrene maske kan finde pa at vdshes. et enkelt par bukser,

fordi man lige vil have dem pa. Men da familien valgte at afskaffe tarretumbleren, var det slut
med at gare sadan nogefarretumbleren findesloghos de flestenformanter. Enkelte ha
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dog valgt den helt fra, fordi den brugir meget el. Men det er ikke alt, der tgrtembles.
Nogle veelger at tarréumble handklaeder, fordi de ellers blive for harde at bruge, andre

veelger @ bruge tarretumbler om vinteren, fordi det ellers er sveert at fa tgjet tart. | nogle
etageejendomme med vaskekaelder, kan det knibe med tarrepladgesé vaelger man en
helt anden lgsningg tager tgjet med hjem til mor

¢ +A KIFN Sy @I atd Soyervdskeasinerfo@isd didddr énNidrréGumbler. De er
feelles for to opgange. Der ligger en kalender, hvor man kan skrive ind, hvornar man vil vaske
og sa er der sat nogen regler for, hvornar tgrretumbleren ikke ma kare. Men jeg tager det
(vasketgje} primaert med hjem til mine foreeldre og vasker det der, for der er en regel om, at
man skal tarreumble sengetgj og handkleeder, for det fylder simpelt hen for meget inde i
vaskekaelderen. Her om sommeren har vi nogle steenger, sa vi kan haenge det op, naemfor
om vinteren optager det simpelt hen hele pladsen. S& om vingkaman tgrretumble det,

og det tager ca. 90 minutteng man bruger 5 kr. og man kan ikke kgbe 90 minutter for 15 kr.
og sa ma man kebe for 20 kr. og sa karer den 120 minutter.iB3&tdan lidt fjollet, nar
programmet kun skal veere 90 minutter. Sa& star man der og maskinen grdédtt synes jeg

er lidt treels og spild af tid og energi. Sa jeg tager hjgihforaeldre)og vasker og

tarretumbler€ (Informantnr. 26)

En anden ung fare har valgt denne lgsning:

€+A KIFNJ ONHzZZG (DANBGdzYot SNBY S YSyedhderijinBi &AR:
maned)c vi haenger det op ude. | hele vinterperioden tgrretumbler vi stramper, handklaeder og
sengetgj, for défylder og tager tid. Det bliver for fugtigt i lejligheden, hvis vi skal haenge det

hele op. Alt vores andet tgj, det haenger jegfopdi jeg merr, det ikke har godt af at komme

i tumblereng det skader tgjet. Vi har en altan og der er ogsa en snor, men om vinteren, nar det

er koldt, sa tarrer det ikke rigtigt(Informant nr. 20)

De fleste € meget opmeerksomme pa, at iseer tgrreturat@n bruge meget energi, ogaelger
samstemmende at haenge tgjatenfor til tarring, hvis det emuligt. Enkelte har helt valgt
tarretumbleren fra, fordi den bruger for meget eMen komforten spille ogsa ind, s&ogle
veelgerat tgrretumble handkladerne, fordi de sa blier blade.Vaskemaskinederimoder et
must, men med tgrretumblerendnman veelge at spare og haenge tgjetaller veelge
tumbleren helt fra for dervedat spare energi og gare noget for klimagtaskelampagnen fra
Mdphpn QSNY S 2sHet igem2® fod/de flesids dedkommende og nyekalapper og
korte programmer blier ogséa brugt i stor stiVaskevanerne er ogsa noget der laeres fra den
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eeldre generation, mest fra mgdrene, og vi kan se eksempler pa, hvordan mors vaskepraksis
ogsa sldigennem hos datterenTakket vaere ny teknologi er bade vaskemaskiner og

0§ DANBGdzyot SNBE of SOSG Y SNBEMS Fcfuinticke@& dogSy R RS
stadig det mest energislugende jzgrat i mange danske hjem og uundveerlig for nogle

familier. Der er ogsa kommet ny viden til omkring vasketemperaturer og vaskepusoen
danskerne havde taget til sigbade kvinder og meend.il gengeeld bver der vasket meget

mere tgj i 28 end i 1950hvor man ngjedes medt vaske en gang om manedemange
hjemkarer vaskemaskinen dagligt, fordi man skiftermagget ofteq taj der egentligt ikke er

rigtigt beskidt, men blot har vaeret brugt pa arbejde en dag. Og er vejret darligt med regn og
rusk, sa karer tgrretumbleren ogs8logleinformanter er dog bevidstera denne udvikling og
dens konsekvenser for energiforbrug og klima, og er derfor begyndt at lufte tgj efter kort brug
samt at bruge f.eks. en skjorédler en Fshirtto dage i treek.

Danskernes forbrug af vand er faldet markant siden 1960
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